mercoledi 7 giugno 2017 LaGazzettadel lerhike Numero 09—2017

LaGazzettadel Turbike

N B www. turhike.it Tutta il glallu -' della vita

Corto ... Lungo ...?
Caos A2 1l

’ - . ?
Aro’ jiate? &
(espressione dialettale ciociaro- y

campana: Dove andate?)

A3: Barelli A.

B.B.B. ... arrivederci a
Settembre 11!

A ROi at e| Questo e I'augurio a Balzano, Barelli e
= Buontempo per rivederli in sella

EDIzION TurB||<e 1



mercoledi 7 giugno 2017

LaGazzettadel Turbike

Numero 09—2017

ILVERDETTO

RISULTATI DELLA TAPPA ROIATE

La Tappa di "ROIATE" inedita e quindi difficile da
interpretare, presenta un percorso complessiva-
mente molto duro, reso ancora piu duro dal caldo
estivo sopraggiunto negli ultimi giorni di Maggio!
All'appuntamento di Valmontone siamo una trenti-
na di unita, tutti vogliosi di pedalare e ben figurare!
Qualche problema alla partenza, causa la difficolta
nel trovare il parcheggio, quindi si decide di partire
tutti insieme e percorrere i primi dieci km di riscal-
damento, con lo scopo di portare tutti ai piedi della
prima vera salita, ovvero quella di S.VITO e poter
cominciare a selezionarci lungo il percorso. Certa-
mente qualcuno ha trovato difficolta nel percorso
lungo, causa la fatica e qualche altro per aver sba-
gliato strada, ma alla fine la tappa é stata bella, pa-
noramica, tecnica e faticosa!!l Chi ha scelto il per-
corso corto non ha avuto problemi ed ha potuto
portare a termine la tappa con soddisfazione!

Nella Cat. "E1" vince Leonardo LA VITOLA col tempo
di 3h 09'20"!!! Al posto d'onore BARILARI a 1'15"!!
3° MARTINEZ a 5'50"! 4° in ex aequo BUCCILLI e
NOLLMEYER a 20'04"!

Nella Cat. "E2" Vince Paolo BENZI col tempo di 3h
25'55"111 2° DI GIACOMO a 7'25"!l 3° BELLEGGIA a

I TIM
vodafone IT

‘e

16'52"! 4° ROTELLA a 22'20"! 5° GOBBI in FTM. Con
questa categoria erano partiti come ospiti: OCCHIO-
NI e VOLPATO ma non hanno potuto raggiungere il
paese per aver sbagliato strada!
Nella cat. "A1" Vince Stefano MICONI in 3h
27'48"11l Al posto d'onore ATERIDO a 17'50"!l 3°
DATO a 19'02"! 4° SALVATORE G. a 40'22"!
Nella Cat. "A2" vince LUCA ZACCARIA in 3h 59'
45"111 2° GOYRET a soli 30"! 3° RINALDI (che ha op-
tato per il percorso corto) col tempo di 2h 07' 46"!
4° BERTELLI (idem) 2h 11' 02"! 5° CESARETTI (idem)
2h 25' 49"1 6° GENTILI (idem) 2h 28' 06"! 7° SALVA-
TORE P. in FTM.(aveva optato per il Lungo, ma non
ha portato a compimento il percorso e quindi non
presente all'arrivo di Roiate).
Nella cat. "A3" Vince Alessandro BARELLI col tempo
di 2h 11' 02"!!! al secondo posto ORLANDO a soli
19"I1 3° CECCANTI a 1'02"! 4° RIDOLFI a 7'43"! 5°
BISCOSSI a 8'31"! 6° GIORGINI a 17'04"! 7° PROIETTI
a 30'35"!
Mossiere Claudio SCATTEIA (3° posto).
Sosta al bar del paese e rientro abbastanza veloce
verso VALMONTONE!!!

Marcello Cesaretti

Al 51l 76% @ 15:47

Quelli del Turbike

Adolfo, Alessandro, Alessandro, Alessand... °

Ma della classifica Monumento non si

sa niente?

Vittorio Bertelli

12:38

La stanno......restaurando!(2) &9 &)

s
ELITE 2 Al A3
Benzi 3h25'55" 1) Miconi 3h27'48" Barelli A. 2h11'02"
Di Giacomo +7'25" 2) Aterido +17'50" Orlando +19"
Belleggia +16'52" 3) Dato +19'02" Ceccanti +1'02"
Rotella +22'20" 4) Salvatore G. +40'22" Ridolfi +7'43"
Gobbi FTM Biscossi +8'31"
Occhioni FTM2 Giorgini +17'04"
Volpato FTM2 Proietti +30'35"
Scatteia (auto)
fizon uBike 2
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ACCADDE OGGI

3 GIUGNO 1995: CERVARA

—_—
Turbike 1995 - Prima Parte

Tivoli — CERVARA
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3 GiuGNO - 10* TappA CERVARA DI ROMA

Tempo bello ¢ frizzante con un bel sole splendente sul gruppo Turbike che oggi apre
con la tappa di Cervara, tappa di un "quadrilatero” terribile. Infatn, a seguire ci
saranno: Rocca di Mezzo, Monte Flavio ¢ Guadagnolo!

Quindi da oggi si entra nel vivo del Turbike e finalmente le classifiche faranno luce
sui pits forti Turbike 1995!

Foto $14.1 Cesvam di Roma. Greppo “A2” computto sulla via Tiburena. Filippo Bocei fra i piih antivi |

E' comunque una fase molto delicata dell'anno, perché qualcuno cede alla distanza e,
demoralizzato, & portato a disertare lattivith di gruppo; cosi facendo ne soffre anche la

pog 5.14.1

comando della classifica Turbike Al

La sua vittoria & grande come il distacco che infligge agli altri. Pensate: ben 4" al
coriaceo Ferioli! 445" a "Carbomen” alias Alessandro Bennicelli! Solo quarto Marco
Di Donato a $'15%, lui, leader della classifica! E ancora 630" al gramtico Valerio
Bertini!

Quindi, distacchi abissali ai due "Marchi” restanti ovvero Cerisola ¢ Galati, due uomini
di grosso calibro! Insomma, un Francesco formato Elite!

Nella A2 si registrano i cedimenti di Giuseppe Giannini ¢ di Francesco Marconi,
prevedibili poiché i due sono decisamente meno allenzn degli altn.

Poi Ettore Curti, che comincia a resistere di piiz, ¢ Carlo Silvetti che non riesce a tenere
il gruppo dei piis forti ¢, demoralizzato, deve faticare per non essere raggiunto proprio
da Ettore Curti!

Foto $.14.3 Cervara & Roma. Gianluca Santilli fra i peotagoassti deila tappa.

Lotta accanita sulla salita dove il Gobbi tiene duro fino sotto al paese poi cede agli
scarti degli scatenati Lorenzo e Antonio!
Tengono bene anche Filippo Bocei ¢ Claudio Micheli che cederanno solo all'ultima
curva!
Vince Tonino Nunzi alias *Antonio” che solo in volata ha ragione su un "tignoso”
Lorenzo Catalini! Terzo é Claudio Micheli che cede solo a 15" dal vincitore
dimostrando una eccellente condizione! Filippo paga lo scotto finale ed ¢ quarto a 35"
Carlo Gobbi & quinto a 1' ma per lui & una giomnata memorabile perché infligge al suo
avversario piu temuto (Carlo Silvetti) ben 4, ¢ in virta di questo lo precede ancora in
classifica con un vantaggio maggiore!
Quindi si lotta accanitamente sia per le posizioni di rincalzo, sia per semplice

- Prima Panz

clasaifica di Coppa Fedeltd che vede alcune squadre penalizzaie dal comportamento d:
:'.I‘;UP! clementi, ¢i sono poi le belle giomate estive e malti ne approfittans per portare
fuor la famgha, assotigliando ultenomente il gruppo.
."_cr questa ragione ¢ diffieile vincere un Turbike ed essere competiovi turto Fanmo.
Comunque oggr contiamo 33 presenze e il fruppo ¢ equamente spartito nelle quarro
citegone: nove element in Elite ¢ A2, otto fra 1 Turisti & sette nella Al .

Folo 2142 Cervara di Roma. Filippa Bocei o Carlo Gobi sul finale di Lappa

La tappa di Cervara non ¢ dura come si potrebbe supgorre, poiché & stata alleggerita
2ia da un paio di anni di circa 20 chilometri, Infarti, cra non s parte pin dal GR 4
lburtina ma da Tivol [cimitero).

Juesto agravie di percorso & state necessario perché, in una tappa agonistica, il raffico
sempre pii crescente di Tivoli mette in crisi [attraversamento del paese e quinedi
abbiame optats per questa soluzione che alla fine rende la lappa molto pii agevale!
Partenza blanda dal cimitero di Tivoli e via subito sulla Tiburina in -drrcz];mc
Vicovaro, Sono quindici | chilometr con qualehe saliscendi e 3 margia comparti &
forte andamra.

1l Eruppo Turistico che anche oggi fa da "apri swrada” & partita con una buoaa mezz'ora
di anticipo ¢ fard scalo ad Arsoli dopo aver proseguito per Carsoli & quindi essere
ritornato indietro. h:lalccllc Cesaretti, pamito in mtardo e ormman avviene da qualche
PP, antcipa it e sz la pedala tranguillamente alla volta di Cervara, :|1.|a.ndn in
Prassimif de Vo viene raggiunto da uno seatenato Francesco Nist!

1|'|_1'alll. gh agonisti al “pront via™ hanno risposto alla srande, ma dope le scaramucce
inizial supli swappi di Vicovaro, ha inizo la salie di Arsoli e d qui si affrontano .;li
ultimi 10 chilemetri di salita che portano a Corvara a quota L0D0mt ;

Quindi un Francesco super che oggi, in virg degli scarti di puntcpgio, passa al

pag 3143
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Turbuke 1995 - Prima Pare
soddisfazione.

Nell'Elite non ¢'¢ lotta, a giudicare da come vince il forte Luigi Cardarelli che rifila ben
3' a Tommaso Bertolini (scusate se ¢ poco!) che & un cicloamatore di tutto nspetto!

Si lotta invece per il terzo posto dove si arriva in volata. Terzo & Luca Cruciani a § che
precede 1l possente Fabio Ungani ¢ il lungo Michele Marullo di appena 10™!

bisogna aspettare ben 2 minuti per vedere arrivare Marcello Franchi che ogni tanto
viene a respirare una boccata di Turbike; il suo distacco di 7' fa capire quanto siano
forti gli alen!

Altni due minuti ed ecco I'avvocato Santilli che borbotta un po sulla sua posizione in
seno al gruppo di Elite, ma noi sappiamo quanto vale Gianluca Santilli se potesse
allenarsi alla pari degli altm!

Pensate al ritardo di Urbano Cacciotti (11°) che come ciclista pud essere da esempio
per tutti per capire che un percorso Turbike & altamente selettivo ed ognuno deve,
accontentarsi del proprio rendimento in funzione di quanto si allena e infine con chi va
a misurarsi!

Quindi un bravo a rumi i Turbike, vinti e vincitori che hanno onorato questa tappa
godendone dei benefici fisici e sportivi oltre a quelli panoramici che il percorso offre
a quei pochi temerari che riescono ad amivare fin lassi, "dove osano le Aquile™

Viva il Turbike!

|

Fowo 5144 Cervara & Roma. Fatuo Ungari (secondo da destra) grande protagonista della tappa

pag 5144
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L’ OCCHIO DEL MOSSIERE

ROIATE

E d ecco una semplice cronaca della temuta tappa dente, di Alessandro Barelli e del Poeta sono I'im-
di Roiate vista da me medesimo mossiere. Alle magine della grande fatica affrontata e ben supera-
7.30 sono al parcheggio di Valmontone ... non c'é ta. Per il Poeta riesco anche a predisporre un picco-
nessuno, ma dopo un poco arriva il Master del per- lo comitato per i festeggiamenti. Mi sposto poi
corso Paolo Benzi. Mi tranquillizzo visto che non ho dall'altro versante della piazza e con l'arrivo di Leo-
mai percorso queste strade. Ed ecco che piano pia- nardo Lavitola e di Mauro Barilari sono i Big che si
no si compone un magnifico Peloton di 31 ciclisti tra impadroniscono della sce-
Turbikers ed ospiti. Stefano 4 na che assume contenuti
Miconi mostra orgoglioso Ia ¥ di soddisfazione ma anche
sua "dogma", Claudio ed Emilio #v di grande sofferenza, in
convengono sul "Vinca la mi- & ~ qualche caso, perché il
gliore" tra Juve e Real (alla fi- Lungo e stato un cimento

b ne, triste davvero duro: un bravo a
per me, la - Tutti i Lunghisti, Paolo,
M migliore Claudio, Zac, Gianni Dato e
Gianni Di Giacomo, Her-

8.30 circa ed e bello, anche se in
alcuni tratti molto pericoloso,
vedere il serpentone giallo. Mi separo presto dai
Turbikers e procedendo sulla Prenestina raggiungo
Forma e da qui inizio (in macchina!) la salita per

Roiate attraversando San Quirico.

Dopo questo paesetto la strada mi

offre scorci bellissimi, verso il So-

ratte lontano, ed una piccola edico-
# |la dedicata alla Santissima Trinita e
di recente restaura-
' ta. La salita e ripida
‘e anche la mia vec-
chia Punto soffre,
posso  immaginare ¥
cosa sara piu tardi, |
sotto il sole, per i Turbikers del lun- |
go. Ma arrivo in piazza e la trovo
tutta addobbata per la festa della &
santissima Trinita dell'11 giu-
gno. Con i festoni colorati, ed
il paese abbarbicato su uno’
spuntone di roccia, l'impres- |
sione & da "piccolo Tibet". |
Magari fosse Tibet i Turbikers §
troverebbero il fresco, invece
fa sempre piu caldo ed gli ar- §
rivi di Ezio, dei Bisonti, di An-
tonella, di Fabietto, del Presi-

mo, Roberto Maria, Sasha,
Emilio, Riccardo, Giuseppe
Salvatore (eroico), Philippo,
Stefano ... e penso di non
aver dimenticato nessuno.
E cosi si chiude una tappa
davvero bella, soprattutto,
nelle espressioni e nei rac-
Y conti di Tutti gli arrivati.
La Maglia Nera del Turbike
Claudio Scatteia
Ale'Ale’Ale' le Peloton

onion uBike )
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LA BICIIN VERSI

(A cURA DI P. PROIETTI)

LA BICICLETTA MIA
Sergio Centi

La bicicletta mia, modesti’a parte,
e la mejo de tutte; e la piu bella!
Quanno che monti sopra a que’la sella,
potresti pedala ‘nsino a Marte.

...e li freni, er manubrio, li cerchioni,
er telaio, li mozzi, li pedali,
mbe, m’hai da crede, nun ce stanno uguali;
io me ce giocherebbe li cojoni!

Va via da sola, pesera ‘na piuma,
in discesa € ‘na cosa entusiasmante,
sur farzopiano gira allegramente
e la pianura proprio se la fuma.

Ma in salita, la possino ammazzalla,
nun so com’e ma pesera ‘n quintale,
la sella & dura, er culo te fa male
e je daresti foco pe’ abbrucialla.

Te manca er fiato, er core te se spacca,
le gambe te diventeno ricotta,

e ce sta sempre ‘n fijo de’ na mignotta,

che a vedette soffri, scatta e te stacca!

So gia arrivati da ‘na mezz'oretta,
vai a casa solo e cerchi d’esse arzillo
senza trova er coraggio, mai, de dillo:

“Buttatemela via ‘sta bicicletta!!!”

o luBike
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PIT STOP

PAGINA DI RELAX
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Ei perd le mogli alla nove colle
non vengono mai menzionate (-5

A hitedid b

Fallo tuun articolo 1205 R itornando a bomba sulla Novecolli ... Whatsapp & uno strumento infernale: se va bene
g puod causare un litigio, una “sciarriatina”, una “puncicata”, talvolta si rischia un “bagno
v .., di sangue”. Se non permetti agli altri di visualizzare I'ultimo accesso & perché ti vuoi nascon-
dere, se silenzi € perché non vuoi farti “pizzicare”, se annulli la spunta blu c’e qualcosa di
losco, se cancelli i messaggi & perché non vuoi farli vedere, se spammi qualcuno sei un cafo-
ne ... insomma, roba da psichiatria. Un messaggio whatsapp arrivatomi la scorsa settimana,
richiede questo articolo riparatore ... pil che una richiesta & un obbligo!!! Alcuni anni fa
Le idee ce le hai perd 1..: ., questionai con un mio collega che ad un certo punto disse ... “I'altro rovescio della meda-
glia” ed io che gli dicevo ma se & rovescio, I'altro rovescio che cosa &€? Insomma, una
mezz'oretta della mia vita buttata in una discussione surreale ... “so sciupone”. Perd c’é un

Non puoi farlo o non vuoi farlo?
12:24 W

Editor 1526 &

Dimmi 1,08~

2

less ma va bene cosi.... ;- rovescio della medaglia del ciclista... quello fatto dei nostri meccanici a cui affidiamo la ma-
nutenzione, ai siti internet che compulsiamo in cerca di offerte (ho trovato i copertoni a
®© | > O 3leuro e 25 cents invece di 31 e 50 ... un bel risparmio, poi ci vogliono 7 euro di spedizione

... vabbe), la scelta dell’alimentazione, degli integratori, il gps, i tracciati ... insomma tante
cose che stanno dietro al nostro inforcare il cavallo e pedalare. Poi c’é I'altro rovescio della medaglia, che quindi non sta dietro
ma & esattamente la faccia della medaglia e sono le nostre mogli, compagne, amiche o amici (o0 amanti o compagni ... insomma
vedete voi). Siamo capaci di sfidare il loro limite di tolleranza tendendole come corde di violino, facendogli sopportare le no-
stre infinite e molteplici assenze, le nostre paturnie, il nostro giocarello, il nostro divertissment ... assenze tante e presenze
stanche, talvolta stracotte, dopo un’estenuante zingarata o una caccia ai puntarelli turbike. Sopportano levatacce come quella
alla Novecolli, con la sveglia alle 4.15,la colazione alle 4.30, il ritorno in albergo il pomeriggio ... il parlare e riparlare di tempi, di
Barbotto, di lungo e corto, del 2018 di nuovo a Cesenatico e di futuro ciclistico... Insomma donne dotate di una capacita resi-
liente infinita, allenate quanto e piu di ognuno di noi al senso di sopportazione. Poi, un giorno, mi scatta il campanello ... Che
fai? Oggi non vai in bici? Non esci? Oppure, quando per recuperare da un ducentello faccio una sgambatina di un paio d’ore,
sentirmi dire ... torni cosi presto? Non hai fatto un giro piu lungo? In preda ai dubbi trasformatisi in incubi ho subito contattato
gli eredi di Tom Ponzi ... non si sa mai ... meglio prevenire che curare!!!

Paolo Benzi

AH, LE TAPPE TRA LE COLUNE! ... © STRAMALEDETTE FAMI-
GUOLE DI CINGHIALL!

£' MERAVIGLIOSO PEDALARE
IMMERS|I NELLA NATURA , CIR-
CONDAT| DA COLORATISS\ME

FARFALLE ... AGILI RONDINI...

Rekko Cipolla

World © Marcello. All rights reserved

tzon uBike 6
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LO ZINGARO

TURBILONGA TURANO-SALTO (A CURA DI P. BENZI)
LO SPETTACOLO DELLA NATURA

G iro vincente non si cambia. Seconda edizione
per questa Turbilonga dal buon sapore eda un |
gusto dolce, quello che viene dal pedalare in paradi- .
so. Oltre la cinta del Navegna e del Cervia si apre ..
I'incanto del Salto, con il suo bel bacino artificiale,
dalle acque azzurrognole, dalle continue rientranze. ‘4
Le strade che solcano questo spazio sono pressoché
senza traffico, ideale per una sgambata in tutta
tranquillita. | percorsi come sempre sono due: Il me-
dio da 105 km e circa 2000 mt di dislivello e il lungo
da 130 km e 2500 mt di dislivello. Il corto affrontera .
in sequenza: Collalto Sabino dal versante di Poggio ./
Cinolfo, salita tranquilla senza particolari strappi,
lunga circa 8 km inframmezzata da un breve “risciaquo”, quindi Vallecupola da Rocca Sinibalda, salita lun-
ga con pendenze un poco piu difficili dopo Longone, picchiata sul Salto e risalita verso Tonnicoda-Ricetto.
E’ questa la salita pit impegnativa, lunga circa 6 km e tratti spesso ostici, resi ancora piu difficili dalla fatica
accumulata e dalla strada rugosa. Quindi,dopo alcuni brevi tratti di saliscendi, si ritorna verso la Turanen-
se e quindi Carsoli. Il lungo non affrontera Tonnicoda-Ricetto ma, svoltato sul ponte sul Salto, dopo Fiuma-
ta affrontera la risalita verso S.Lucia, 5 km + 2 km, inframmezzati da una discesa e quindi Leofreni, lunga
10 km, che si affrontera al 100mo km, con pendenze anche in doppia cifra. Da menzionare: il Turano,la
bella picchiata verso il Salto, la risalita tra i boschi di Tonnicoda, la salita verso Pescorocchiano e la succes-
siva discesa da Leofreni. Chi verra vedra e godra.

PERCORSO CORTO http://www.openrunner.com/index.php?id=5586440

VILLA ROMANA [2017 turano 2 salto medic] CARSOLI
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PERCORSO LUNGO http://www.openrunner.com/index.php?id=5586429
VILLA ROMANA [2017 turano 2 salto lungs] CARSOLI
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IL PIONIERE
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LUNGHEZZA 105 km
RITORNO 36 km
DISLIVELLO POS. 1764m
DISLIVELLO NEG. 1163m
ALTITUDINE MAX 853m
ALTITUDINE MIN. 252m

Il piccolo e caratteristico borgo di Vallinfreda

\ -
’ 1 i — y
B MONTEFALCO:  eaiion :W
wno Pa rrnf_‘lfpﬁ_\
i f =
sle e 62 " e
nd, Mont i“ﬁi"l‘]}:‘r é
bara Guardia |
Il fattore chiave di questa frazione sara il fondo. Si  ©

i ies
M. Zappi o
=zn

Quasi una tappa da grande giro, per la lunghezza

insolita rispetto alla media degli eventi Turbike.

3 le salite: poco da dire sulle prime due, lunghe ma
molto pedalabili. Leggermente diversa la musica
sulfultima salita che, seppur non irresistibile,
presenta nei primi 2 km pendenze che arrivano a
toccare il 10%. Negli ultimi 3 km la strada sale
meno arcigna ma con un panorama splendido

puO essere passisti, scalatori o finisseur, ma senza
fondo in questa tappa non siva lontano, si corre anzi
il rischio di perdere brillantezza nei momenti decisi-
Vi

Occorrera percio dosare le forze, gestire Ialimenta-
zione e la condotta di gara quasi come se fosse una
granfondo vera. Esperimento inedito ed eccitante.

M Gennaro™ |
\ |

sul’ Appennino e la Piana del Cavaliere.

CASTEL MADAWA  [GF TBELUNGO)
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W0 | A . o o e
7 5,3 km 5,4%
800 San Cosimato @&l °~ A\ A
600
400
200
2 23 30 33 60 63 70 73 30 83 il o3 10 03 km

0 3 1 2 3 30 33 40 435
D+176dm D-1163m Mm:232m Max: 853 m Dnstance: 103.036 I

LA TAPPA

Modifica e distriburions proibie senza amorizazions

850 - Vallinreda

800

8
2
=
[
g
g
z
E
=l
2
5

o luBike 8



mercoledi 7 giugno 2017

LaGazzettadel Turbike

Numero 09—2017

PAESE CHE VAl ... VALLINFREDA

LA META DELLA PROSSIMA TAPPA (4 CURA DI P. PROIETTI)

Villafreda e paese della Sabina che sorge ai piedi
del Monte Aguzzo, dominando la Valle del Ca-
valiere e il fiume Turano. Adagiato su una pianura
circondata da monti, il paese si chiamava “Vallis Fri-
gida” forse per i rigori invernali della zona in cui si
trova.

Vallinfreda si & costituita come nucleo abitativo e
quindi sociale prima come posto militare di difesa e
osservazione contro il brigantaggio, poi come centro
abitato agricolo, in ogni caso sicuramente prima
della nascita di San Benedetto (che visse tra il 480 e
il 547), in quanto il prelato la ricevette in dono da
alcuni nobili marsicani la cui signoria — all’epoca — si
estendeva fino a dove ora troviamo Vicovaro Man-
dela. Detto cio, si potrebbe pensare che la sua origi-
ne risale all’lanno 350 d. C. dopo una lunga serie di
vicissitudini durate circa mille anni, intorno al 1551
Monsignor Pompeo Zambeccari, vescovo di Sulmo-
na e figlio di Gio-
vanni Zambecca-
ri, acquisto Val-
Y linfreda da Laura
Colonna e la ri-
« vendette quasi
% subito ai Branca-
leoni che a loro
volta la cedette-
ro dopo poco alla famiglia Cenci (prima dei gravi dis-
sesti finanziari di questa famiglia che precedettero il
dramma della giovane Beatrice) fra il 1554 e il 1582
al tempo di Francesco, nonno di Beatrice. Fu feudo
comitale della Famiglia Borghese fino all'abolizione
della feudalita.

Dall’istromento Fusco dell’l1 maggio 1582 si affer-
ma che il possesso del castello di Vallinfreda e pas-
sato alla famiglia Muti; poi risulta che, sicuramente

o luBike

prima del 1592, :

Vallinfreda fU 5URING CLUB ITALIANC :
venduta ai |

Theodoli e, i VA[[’NFR[UA
questi, la ten-|

nero fino al &

1630 quando| 4

Urbano VIII, con
decreto del 31
luglio, autorizzo mons. Theodoli a vendere Vallinfre-
da al principe Marco Antonio Borghese e ai Borghe-
se rimase, come ultimo possesso “privato”, fino al
1927, con amministrazione condotta in loco dalla
vetusta famiglia Bencivenga, che gia da piu secoli la
conduceva al servizio delle casate precedenti. L’epi-
logo di questi passaggi di mano si ha nel febbraio
1927 quando la parte del territorio di Vallinfreda
costituente ancora il feudo di proprieta della fami-
glia Borghese, & passata definitivamente al Comune
di Vallinfreda, con tutte le relative servitu attive e
passive.

Vallinfreda fu toccata dalla Campagna dell’Agro Ro-
mano per la liberazione di Roma nel 1867 con il pas-
saggio sul suo territorio dei garibaldini.

Di Vallinfreda e tutt’oggi possibile apprezzare I'im-
pianto urbanistico realizzato nel Medioevo, al quale
si sono ispirati alcuni dei comuni limitrofi per il cor-
retto sfruttamento del territorio.

Il Castello, di cui restano ancora visibili i ruderi, fu in
passato utilizzato come luogo di culto e di preghiera
dai monaci benedettini.

Oltre alla Rocca ed al portale romanico, sono da ve-
dere anche la chiesa di S. Michele Arcangelo, che
conserva una pala del Romanino, I'Oratorio del
SS.Crocifisso e il Palazzo Bencivenga, casa natale di
fra Diego Oddi, beatificato di recente.
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